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Consagracao legal (Artigo 393 do Cddigo Penal)

Como ponto de partida deve ter-se presente que s6 é crime o que se encontra tipificado na lei, isto €,
todos os actos que constam do Codigo Penal ou legislacdo avulsa que consagre determinado acto
como crime. Assim, a nossa lei penal preveé a violagdo como crime, enquadrado nos crimes contra a
honestidade’.

Comete o crime de violacao aquele que tiver copula ilicita com uma mulher, contra a vontade dela,
por meio de violéncia fisica, veemente intimidacdo, ou de qualquer fraude, que ndo constitui
seducéo, ou achando-se a mulher privada de uso da razdo ou dos sentidos.

Desta nogdo importa compreender o sentido e alcance dos seguintes termos:

- Coépula ilicita - entende-se por copula ilicita a pratica de relacdes sexuais, fora do casamento.

- Contra a vontade - sem consentimento.

- Violéncia fisica - contra a vontade da mulher, havendo constrangimento ou violéncia fisica
mesmo quando esta ndo oferece resisténcia desesperada até ao esgotamento.

- Veemente intimidacdo - um acto do agente que intimide a ofendida. Por exemplo, dar-lhe a
conhecer a sua intencdo de Ihe fazer mal se ela ndo ceder.

- Fraude - comportamento do agente com vista a induzir a mulher em erro a fim de ela ndo opor
resisténcia. Enganar a mulher.

- Privada do uso da razdo ou dos sentidos — por exemplo, uma mulher embriagada ou demente
esta impossibilitada de avaliar o significado e as consequéncias do acto sexual.

Sob o ponto de vista legal, a qualidade da vitima é determinante para a sua qualificacdo. E que nos
termos da lei a vitima do crime de violacdo sé pode ser um individuo do sexo feminino, pois este
tipo legal de crime implica a penetracéo do penis na vagina. O coito anal integra o crime de
atentado ao pudor e ndo o de violacao.

Ainda em relacdo a mulher ha que ter em conta que a lei da um tratamento diferente a violacao
praticada contra mulher menor de 12 anos, com o objectivo de lhe conceder uma proteccao especial.
Por esta razdo, considera-se violacdo, independentemente das situacdes atras referidas, a préatica de
relagdes sexuais com qualquer menor de 12 anos.

E importante ter presente que, para a responsabilizacdo criminal pela pratica do crime de violagéo,
tem-se especial atencdo ao que tecnicamente se designa por elementos do crime de violacéo.

Elementos do crime de violacao

Constituem elementos do crime de violagéo:

- A intencao;

- O acto material da préatica do acto sexual;
- A falta de consentimento.



Violacédo de qualquer mulher, independentemente da idade

Para que se considere que ha crime de violagao € necessario que se verifiqguem os seguintes
requisitos:

- Falta de consentimento;

- Violéncia moral ou fisica;

- Fraude ou privacdo do uso da razéo ou dos sentidos.

Tratando-se de mulher, menor de 12 anos, a lei ndo exige que estejam reunidos aqueles requisitos:
com ou sem consentimento ou violéncia, a copula completa ou incompleta com menor de 12 anos
constitui crime de violacdo (Artigo 394 do Cddigo Penal).

Pena aplicavel

No caso de crime praticado contra qualquer mulher, a pena aplicavel é de 2 a 8 anos.
No caso de crime de violacdo praticado sobre mulher menor de 12 anos, a pena aplicavel é de 8 a 12
anos.

Pena aplicavel a determinada qualidade de criminoso

As penas sdo substituidas pelas imediatamente superiores quando o agente do crime é:
- ascendente da ofendida (ex.: pai ou avd);

- irméo da pessoa ofendida;

- tutor, curador ou mestre do ofendido;

- encarregado ou guarda da sua educacao;

- professor;

- transmissor de afecgdo sifilitica ou venérea a pessoa ofendida.

Da analise as disposicdes legais do Codigo Penal vigente, referentes ao crime de violagéo, avulta
que ndo se pode falar de violagéo entre pessoas casadas, subentendendo-se que a pratica de relagdes
sexuais entre pessoas casadas €, alias, o fim do casamento.

Ora, mesmo no estado de casada, a mulher pode néo ter vontade de ter relagGes sexuais. No entanto,
a sua vontade é muitas vezes ignorada pelo marido e, na pratica, quando ela diz ndo ao acto sexual,
o marido entende que o que ela pretende dizer é exactamente o contrario. A mulher vé assim
limitada a liberdade de manifestar a sua vontade para a pratica do acto sexual, por vezes com
consequéncias graves para a sua saude, como € o caso de transmissdo de doencas sexualmente
transmissiveis.

Sendo as pessoas casadas, entendeu o legislador ndo ser necessario o consentimento da mulher para
a préatica do acto sexual. Isto demonstra a forte influéncia da componente cultural na componente
formal normativa.

Segundo Alda Facio, quem faz as leis sdo pessoas de carne e 0sso que estdo impregnadas de
atitudes, juizos e preconceitos em relacdo aquelas com quem se relacionam, principalmente quando
sdo do sexo feminino.” Porém, no que respeita aos direitos humanos da mulher, o casamento assenta
no principio de livre consentimento previsto tanto na lei civil como nas Convencées Internacionais
ratificadas por Mocambique, por isso quer-nos parecer contraditorio que, pelo casamento, a mulher
esteja sujeita a relacOes sexuais forgadas.

A questdo do tratamento especial atribuido a rapariga de 12 anos levanta uma série de situacfes
dignas de analise.



Vejamos as seguintes:

- Nos termos da lei civil a maioridade atinge-se aos 21 anos. E com esta idade que a pessoa
adquire capacidade de gozo e de exercicio dos seus direitos.

- Por outro lado, nos termos da Constituicao da Republica, a capacidade para votar e ser eleito
atinge-se aos 18 anos.

- A idade nubil, isto €, a idade estabelecida por lei para contrair casamento, é de 14 anos para a
mulher e 16 anos para 0 homem.

- Finalmente, constitui crime de violacao a pratica de relagcdes sexuais com menor de 12 anos
independentemente do seu consentimento.

Como se pode constatar, num mesmo ordenamento juridico a idade é tratada de diversas formas
prestando-se mesmo a alguma contradicdo. Concentremo-nos sobre a idade para contrair casamento
e a idade para votar e ser eleito.

A “ratio legis” sobre a qual assenta a idade nubil estabelecida por lei é de que aos 14 anos a mulher
tem suficiente maturidade fisica e psicologica para contrair casamento, constituir familia e assumir
as responsabilidades do lar.

A constituicdo de familia é um acto de elevada responsabilidade. Nos termos da Constitui¢do, a
familia é a célula base da sociedade. E nela que se forma o homem:; ela é o lugar privilegiado de
socializacdo do homem. E nela ainda que, muitas vezes, se tomam opgdes politicas e outras de
grande impacto para a vida. Porém, uma menor de 14 anos pode legalmente constituir familia ndo
estando, no entanto, capacitada para participar na vida politica do pais através do voto, acto de
equiparavel responsabilidade a constituicdo de familia.

Parece-nos que faz sentido que se estabeleca uma mesma idade para actos de aproximada dignidade
e responsabilidade, dos quais depende o destino de uma sociedade, para além de se obedecer a
maior coeréncia na lei, no que se refere a idade.

Sobre os procedimentos legais em caso de violagéo
Necessidade de denuncia prévia

A luz da lei penal vigente, a violagéo é qualificada como um crime semi-publico em respeito da
vontade do ofendido e representantes deste de escolher entre a prossecucdo ou nao do crime, com o
consequente escandalo que em regra lhe esta ligado. Assim, s6 a vitima ou o seu representante legal
goza do direito de iniciativa processual, excepto se se tratar de mulher menor de 12 anos (e outras
circunstancias especiais previstas na lei penal).

A posicado do legislador justifica-se com base no respeito pela privacidade do cidad&o. Assim,
muitas das formas de violéncia sdo praticadas no ambito familiar, como € o caso de agressao fisica
(ofensas corporais), e dependem de acusacao particular.

Quer-nos parecer que € pelo respeito pela privacidade que o assédio sexual ndo é tratado como
crime na lei penal, fazendo-se-lhe breve alusdo em sede da Lei de Trabalho (1998).

Na distingéo entre privado e publico, o privado € um campo de néo intervencao do Estado e, por
isso, passivel de ser regulado por praticas e valores sociais e tradicionais que violem os direitos
fundamentais de um ou mais membros da familia. E, por isso, frequente que as mulheres n&o
apresentem queixa ou desistam dela a conselho de um agente da esquadra. Normalmente, o marido
ou a familia, no caso de menores de 13 ou 14 anos, recebe uma importancia em dinheiro a titulo de
indemnizacao.



Como refere Conceicdo Osorio, “no caso de Mogambique o ambito do privado constitui-se em
torno de uma rede de parentesco alargada que fixa cada um dos seus membros a normas e posi¢oes
rigidas, assumindo-se a privacidade como valor quase que estruturante da organizacdo social™®. A
privacidade ndo é um valor referente ao individuo mas ao grupo e, sendo o grupo orientado por
padrdes masculinos, séo estes que determinam e legitimam a impunidade social e legal do violador.

Outra questdo ligada a qualificacdo do privado € a das provas. No caso de crime de violacao, a
vitima deve apresentar a queixa e juntar todos os elementos de prova de verificacdo da préatica do
crime. Esta prova consiste no exame directo pelo médico e na apresentacdo dos objectos que a
vitima usava no momento da violag¢do, bem como na caracteriza¢ao do agente, na medida do
possivel. Saliente-se que os objectos para prova devem ser apresentados no estado em que se
encontravam apos a violacdo. Pela natureza do crime é muitas vezes constrangedor e outras vezes
dificil a mulher apresentar as provas, o que contribui também para a impunidade do violador.

Legitimidade de propositura de ac¢do

Tém legitimidade para propor acgéo criminal:

- A ofendida;

- Os representantes legais;

- O marido;

- O pai, a mée, 0s avas, 0s irmaos, os tutores ou 0s curadores;

- Tratando-se de menores de 12 anos a ac¢do penal compete ao Ministério Publico.

Por outro lado a lei penal estabelece que o casamento pde termo a acusacdo. Da interpretacdo deste
dispositivo legal avulta que a mulher tem um destino pré-determinado: o casamento, pelo que, ainda
prosseguindo a accao criminal, o violador é retirado da situacdo de prisdo preventiva. Parece-nos
que o entendimento subjacente é o de que a violagdo é um crime de dignidade inferior considerando
0 bem juridico a proteger. Porém, hoje, a violagdo pode levar a morte ndo s6 da vitima desse crime
como de terceiros que, com a ela, tenham relacdes sexuais desprotegidas.

Notas:

! O Tribunal Penal Internacional qualifica-o mesmo como um crime contra a humanidade, em
virtude da potencialidade de transmissdo do HIV/ SIDA, o que leva inevitavelmente & morte das
vitimas.
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