HIV/SIDA esta longe de ndo ser preocupacao e Ministério da Saude quer
maior envolvimento das comunidades nas acgdes de combate

Emildo Sambo ,14 Marco 2018

A ministra da Saude, Nazira Abdula, defendeu, esta terga-feira (12), em Maputo, que as discussdes e estratégias de
prevencdo, controlo e combate ao HIV/SIDA em Mocambique — onde se estima que dois milhdes e 100 mil pessoas

vivem com esta doenca — devem estar orientadas para as comunidades e é preciso envolver cada vez mais homens.

No pais e no mundo, a chamada pandemia do século ainda representa um “sério problema de saude publica”, facto
que “condiciona, de forma dramatica”, 0s esfor¢cos com vista a desenvolver a economia nacional, porque a

populacdo jovem e ainda em idade produtiva, com idades compreendidas entre 15 e 49 anos, € a mais infectada.

Falando para um vasto auditorio, na abertura da V11 reunido nacional do programa de combate ao HIV/SIDA, cujo
objectivo é avaliar o grau de implementacdo do plano de aceleracdo a reposta a enfermidade em alusdo, a

governante disse que a situagdo do HIV em Moc¢ambique deve suscitar a reflexao de todos (...).”

E preciso “priorizar os adolescentes e jovens, em particular a rapariga as populagdes chaves”, bem como melhorar a
comunicacdo para a saude, afirmou Nazira Abdula, sublinhando que as mensagens sobre esta e outras doencas que
tiram sono ao pais devem ser mogambicanizadas e ter-se sempre em conta o individuo no seu contexto sociocultural

e linguistico.

No encontro, que termina esta quinta-feira (15), a ministra referiu-se igualmente a discriminacdo e considerou-a um

problema, na medida que o seu predominio ainda enfraquece os esfor¢os no controlo da epidemia.

“As pessoas continuam com receio de procurar informacgdes, servicos, cuidados clinicos, adop¢do de métodos e

comportamentos mais seguros. O fraco engajamento masculino (...)” impede também que mais pessoas sejam
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diagnosticadas a doenca e iniciem o tratamento atempadamente, afirmou Nazira Abdula.

De acordo com ela, deve-se fortalecer ainda mais 0s programas que elevam o conhecimento sobre o HIV, aumentar
0 acesso aos cuidados clinicos e tratamento para os cidaddos que vivem com a doenga, sobretudo para a rapariga,
adolescentes e criancas 0rfas e vulneraveis.
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