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PROVINCIA DE CABO DELGADO
Autoridades da Saude satisfeitas com
adesdo das mulheres as consultas

pré-natais em Mecufi

- No Distrito de Mecufi na Provincia nortenha de Cabo Delgado ha cada vez mais mulheres que

aderem as consultas pré-natais.

PPEMBA - No Distrito de Mecufi em Cabo Delgado, nos tempos o nimero de mulheres gravidas que se

dirigem s unidades sanitarias para consul

pré-natais, acompanhadas dos seus parceiros tem vindo a

subir. Satisfeito com o cenério, o sector da Satde, Mulher e Acgéo Social nesta parcela da provincia indica
que das duas mil e seiscentas gestantes atendidas no primeiro semestre deste ano, mais de noventa por
cento foi nas unidades sanitarias juntas dos seus parceiros.

José Carimo daqueles servicos em Mecufi,
considera a mudanga substancial do
comportamento dos homens no distrito gracas a
palestra de sensibilizac&o.

Esclareceu que outrora, acompanhar uma mulher a
uma consulta pré-natal era tabu e impensavel e as
vezes motivo de barrulho entre os parceiros.

“No passado, a mulher quando regressasse a casa
depois de algumas analises laboratoriais,
informando ao marido os resultados das mesmas, o
homem crucificava a mulher em caso de alguma
doenca, com destaque para as infecciosas, como
sendo esta a culpada pela situacéo.

Entéo, ¢ por isso que adotamos este mecanismo de
© proprio parceiro aparecer junto com a esposa para
fazerem juntos as analises e garantirem um bebé
futuro com muita saude.

E um ganho para nés e conseguimos aqui fazer o
rastreio de todas outras doencas para a mulher,
assim como parao homem”, disse José Carimo.
Contudo, a apresentacdo tardia de mulheres

gravidas as unidades sanitarias para a consulta pré-
natal constitui ainda preocupacéo para o sector da
Saude, Mulher e Acgéo Social em MecUfi.

“Nés estamos neste momento a envidar esforgos no
sentido de as mulheres aparecerem precocemente
nas consultas pré-natais, uma vez que notamos que
aquelas que aparecem nos quatro, cinco e seis
meses para a primeira consulta € negativo porque
quando aparecem naquele momento tardio,
algumas doencas que forem detectadas, também
pode ser tardio o proprio tratamento, situacéo que
pode perigar a vida da propria crianga.

Entdo, estamos a mobilizar as comunidades de
modo as mulheres aparecerem precocemente para
serem rastreadas precocemente”, José Carimo
director dos Servigos Distritais da Saude, Mulher e
Accdo Social em Mecufi preocupado com a
apresentacdo tardia de mulheres gravidas as
unidades sanitarias nesta parcela do Provincia de
Cabo Delgado para as consultas pré-natais.




