Cornelder sensibiliza mulheres sobre cancro da mama e do colo do Utero
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A Concessionaria dos Terminais de Contentores e de Carga Geral no Porto da Beira, Cornelder

de Mogambique, em parceria com o Ministério da Saide (MISAU), esta a massificar a educagdo
sobre a prevencédo e diagnostico precoce do cancro da mama e do colo do Utero, com o objectivo

de reduzir a incidéncia da doenga no seio da populagéo.

A iniciativa, denominada “Porto Rosa: Juntos somos mais fortes na luta contra o cancro da
mama” e que estd inserida no ambito do programa anual “Porto Saudavel”, vai beneficiar mais
de 700 colaboradores e é coordenada por um médico especialista em cancro de mama e de colo

de Utero.

De acordo com Elsa Muzambue, directora de Recursos Humanos da Cornelder de Mogambique,
0 que se pretende com esta iniciativa, que ja vai na sua segunda edicdo, é de para aléem de
possibilitar que os colaboradores e clientes da empresa tenham acesso a informacdo sobre o
cancro da mama e do colo do Utero, 0s mesmos possam gratuitamente participar de sessfes de

rastreio destas doencas, tendo a oportunidade de diagnosticar precocemente qualquer anomalia.

Na primeira fase do rastreio do cancro da mama e do colo do Utero, realizada no dia 23 de
Outubro, nas instalacbes da Cornelder de Mogambique, por uma equipe medica do MISAU,
foram rastreadas 31 mulheres e prevé-se que na segunda fase, no dia 29 de Outubro, mais

mulheres possam aderir a campanha.
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“Apesar de estar a ser difundida muita informagao sobre esta doenga, nem todas as pessoas t€ém o
cuidado de se inteirar mais sobre os métodos de prevencdo ou de diagnéstico, o que contribui
para as altas taxas de incidéncia. Por isso, esta iniciativa constitui uma oportunidade para 0s
nossos colaboradores se informarem melhor, esclarecerem as suas duvidas para poderem replicar
nas suas comunidades”, explicou a directora de Recursos Humanos da Cornelder de

Mocambique.

Por seu turno, o médico especialista, Leonildo Soares, considerou que, para além de se apostar
na massificacdo da educacdo, € também importante e urgente sensibilizar a populacdo no sentido
de aderir ao rastreio do cancro.

“As pessoas pouco sabem sobre o cancro da mama e do colo do utero. A populacdo deve saber o
que € a doenca para poder preveni-la ou diagnostica-la precocemente. 1sso so é possivel através
da sensibilizagdo ¢ da adesdo ao rastreio”, disse o médico, que se mostrou preocupado com o

numero de casos desta doenca na regido Centro do pais.
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