Maria, minha ou morta
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Em Espanha, até esta altura do ano®, dez mulheres ja foram assassinadas pelos seus maridos, ex-
maridos ou companheiros. A percentagem de mulheres espanholas que se declararam vitimas de
maus tratos domeésticos em 2002, registou uma descida insignificante. A violéncia de género tem
lugar em todas as classes sociais e a Espanha ndo é diferente neste aspecto. Em quase todos 0s
paises do mundo a violéncia doméstica esta entre as principais causas de lesdes fisicas das
mulheres. Em alguns deles, inclusive, a maioria das visitas hospitalares de mulheres é devida a
agressdes sofridas no seio da familia. As agress@es fisicas a mulheres costumam ser acompanhadas
de intimidacdo e de ameacas verbais, abusos emocionais e castigos da parte do agressor, que culpa a
propria vitima atribuindo-lhe condutas que desafiam a sua autoridade e controle. Por sua vez, estas
agressdes abalam a auto-estima e restringem a autonomia das mulheres.

Ao longo da histdria a violéncia doméstica tem sido tipica de sociedades onde as mulheres tém
estado subordinadas aos homens. Certas caracteristicas estruturais e ideoldgicas de sociedades
hierarquicas propiciam as agressdes de genero na familia. A desigualdade social esta associada a
desigualdade de género. Em sistemas autoritarios em que os homens controlam o0s recursos
primordiais como o dinheiro, a alimentacao, a habitacdo, a educacéo, eles também controlam o
acesso das mulheres e dos(as) filhos(as) aos mesmos. Tais estruturas de dominio masculino sdo
legitimadas mediante ideologias que opdem os homens, tidos como fortes, valentes e justos as
mulheres, que por natureza sao débeis e pouco de fiar. Portanto, elas dependem da “proteccéo”,
leia-se controle, dos seus homens que as tratam como se fossem sua propriedade pessoal. Se elas se
atrevem a contrariar o dominio dos seus homens, € justo que sejam castigadas, inclusive
assassinadas.

No entanto, a violéncia doméstica ndo é um fendmeno universal. Dispomos de evidéncia de épocas
e de sociedades em que as mulheres ndo estavam subordinadas aos homens. Em sociedades de
cacadores-recolectores, por exemplo, as mulheres eram consideradas iguais aos homens. Estes
povos viviam em pequenos grupos némadas de tamanho varidvel. Prevalecia uma divisao sexual
das tarefas mas esta diferenca ndo implicava desigualdade de género. Como assinalou o antropologo
Marshall Sahlins, as suas escassas necessidades vitais eram satisfeitas com comodidade. O
casamento ndo dotava o marido de autoridade especial e as mulheres podiam dissolvé-lo em caso de
desavencas. A autoridade ndo dependia do sexo mas era atribuida pelo grupo de acordo com as
habilidades pessoais e a idade. Mulheres e homens participavam na tomada de decisGes em pé de
igualdade. Os conflitos eram resolvidos pelo grupo cuja sobrevivéncia exigia que se evitassem
episddios de violéncia fisica.

Estas sociedades igualitarias foram vitimas da expanséo colonial europeia e da implantacédo global
de uma economia regida pelo capital, com as maltiplas desigualdades que isso implica. Nao
obstante, estes exemplos etnograficos servem-nos como prova de que 0 nosso modo de vida
competitivo e violento ndo é inevitavel. Se é certo de que gracas ao movimento feminista a
violéncia doméstica deixou de ser um problema oculto, também hé indicios de que a progressiva
emancipacao das mulheres intensificou, em certas épocas, a agressividade dos homens.
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