
SEGUNDO A ACÇÃO SOCIAL 

Pais devem ser exemplo 
na atenção aos idosos 
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OS pais devem ser exemplo para os 
filhos na transmissão de valores mo
rais e bons modos nos cuidados para 
com os idosos, de forma a prevenir 
situações de violência contra pessoas 
da terceira idade. 

É neste contexto que diversas 
acções, entre as quais a sensibiliza
ção para o fim da violência contra a 
pessoa idosa, estão a decorrer desde 
ontem em todo o país, como forma de 
despertar a atenção sobre a impor
tância e necessidade de se proteger 

· e valorizar esta camada social. 

Falando ontem em Maputo, no 
âmbito do lançamento da Semana 
do Idoso, Félix Matusse. chefe 
do Departamento de Políticas de 
Assistência Social do Ministério 
do Género, Criança e Acção So
cial, disse que nos últimos tem
pos os idosos, em particular do 
sexo feminino, têm sido alvo de 
discriminação e privação de seus 
direitos fundamentais , tais como 
a alimentação, habitação e saúde. 
.. Algumas destas situações, 
avança a fonte, são geradas pela 

Sociedade chamada a cuidar dos idosos 
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família, incluinao filhos, que vezes 
sem conta expulsam os idosos. 

"Os pais são exemplo. Os filhos 
inspiram-se nos pais. Se é um 
pai que não transmite confiança, 
que não mostra que de facto há 
necessidade de eles cuidarem dos 
pais e dos avós, que mensagem 
transmite aos filhos?", questionou. 

Para além da sensibilização 
para a mudança de comportamen
to, a Semana do Idoso, que decorre 
sob o lema "Por uma Sociedade 
sem Violência contra a Pessoa 
Idosa", será marcada ainda pela 
realização de debates radiofónicos 
e televisivo8' palestras, visitas de 
intercâmbio entre idosos, crianças 
e jovens e algumas instituições/ 
empresas ou entidades. 

Refira-se qu~ mais de 400 
idosos, maioritariamente do sexo 
feminino, encontraram-se a viver 
em Centros de Apoio à Velhice, sob 
tutela do Ministério do Género, 
Criança e Acção Social. Outras 
são atendidas nas comunidades, 
através de Programas do Subsídio 
Social Básico e Apoio Directo. 
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