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O REITOR da Universidade Lúrio (UniLúrio), Francisco Noa, considerou há dias, na cidade de 

Nampula, que a meterialização do direito dos cidadãos à alimentação adequada, no âmbito do 

combate continuado contra a desnutrição crónica, não deve ser vista como sendo apenas uma 

tarefa exclusiva do Governo, mas sim de toda a sociedade moçambicana. 

Falando no decurso do 2º Congresso Nacional de Nutrição, Noa disse que o acesso a uma 

alimentação adequada e o estado nutricional limitado da população continuam preocupantes em 

Moçambique, onde a prevalência de desnutrição crónica está situada na ordem de 43 por cento. 

“Não se pode falar em nutrição sem se falar de alimentação adequada que é um direito humano e 

universal em muitas sociedades, incluindo a nossa. Mas temos que estar cientes de que só com o 

envolvimento de todos podemos ultrapassar os problemas de desnutrição crónica prevalecente”, 

realçou. 

Francisco Noa defendeu também a necessidade da pesquisa científica na área agrícola para o 

aumento da produção e melhoramento de sementes facilmente adaptáveis, principalmente nas 

regiões propensas àseca. 

A secretária permanente da província de Nampula, Verónica Langa, disse, na ocasião, que a 

desnutrição trava o desenvolvimento são e harmonioso das crianças, daí que apelou aos presentes 

no congresso, parceiros e sociedade em geral a juntarem-se aos esforços do Governo, orientados 

para a redução dos níveis de desnutrição crónica nas comunidades. 

A governante lamentou o facto de apesar de a província de Nampula dispor de um potencial 

agrícola, a desnutrição crónica continua a constituir um grande problema. 

O 2º Congresso Nacional de Nutrição faz uma reflexão profunda sobre a desnutrição crónica e 

insegurança alimentar em Moçambique, na perspectivade dar a sua contribuição na solução 

destes problemas. 
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Dentre os temas debatidos destacam-se a importância da qualidade e segurança dos alimentos 

para a segurança alimentar e nutricional, papel e experiência de um nutricionista e papel da 

indústria alimentar na produção de géneros alimentícios e segurança alimentar. 
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