Nampula e Sofala prestam mais atencdo ao planeamento familiar

11 Novembro 2016, MOUZINHO DE ALBUQUERQUE

CERCA de 269 mil mulheres das provincias de Nampula e Sofala serdo abrangidas pelo novo
projecto integrado de planeamento familiar, no ambito dos esforcos para a reducdo da

mortalidade materna e das gravidezes indesejadas.

O projecto, com a duragdo de seis anos, sera executado com o suporte financeiro do Governo
mocambicano e da Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID)
e foi lancado recentemente na cidade de Nampula.

Segundo dados tornados publicos na ocasido, a iniciativa serd implementada em 380 unidades

sanitarias nas duas provincias, sendo 220 em Nampula.

O projecto tem como grupo-alvo mulheres do pos-parto, de paridade média e alta, mulheres

vivendo com o0 HIV & SIDA e adolescentes.

Victor Borges, governador da provincia de Nampula, que procedeu ao lancamento do projecto,
disse que a implementagdo da iniciativa deve trazer melhorias nas condi¢es de vida das
populacdes, em particular das mulheres.

Segundo o governante, ndo basta ter muitos membros na familia sem ter condi¢Ges necessarias

para 0s sustentar.

Acrescentou que no caso de Nampula a provincia estd ainda muito longe de reduzir a

mortalidade materna.

Neste momento a taxa de mortalidade materna em Nampula esta situada em 110 por 100 mil
nascimentos, quando, segundo o dirigente, a provincia devia ter 70 ou abaixo deste numero por

cada 100 mil partos.

No pais o planeamento familiar continua a constituir um desafio devido ao baixo nivel de uso de
anticonceptivos. A perspectiva € ampliar o uso de anticonceptivos nas comunidades e que cada

familia possa planear quantos filhos pretende ter.
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