Religiosos mais activos no combate ao HIV/SIDA
17 Novembro 2016

O GOVERNO vai intensificar as ac¢des de prevencdo para reduzir cada vez mais 0 nimero de
novas infeccdes pelo HIV/SIDA, contando para o efeito com a participacdo activa dos lideres

religiosos como agentes de mudanca e de esperanca.

A medida foi avancada ontem, em Maputo, por Idalina Libombo, directora executiva adjunta do
Conselho Nacional de Combate a SIDA, no ambito do langcamento do programa das celebragdes

do 1.° de Dezembro, Dia Mundial de Luta contra a doenca.

O lema deste ano ¢ “Por amor a vida: eu protejo-me do HIV/SIDA”, e pretende chamar a aten¢ao
de todos os segmentos da sociedade para que juntos reforcem as accOes de prevencdo de novas
infeccdes, garantindo que a populacdo, em particular adolescentes e jovens, tenha acesso a
informacgdo sobre os modos de transmissdo, métodos de prevengdo e sobre a necessidade de

adopcdo de comportamentos seguros para uma vida saudavel.
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Paralelamente a estas acc¢des, avanca a fonte, assegurar-se-a que mais pessoas tenham acesso aos
cuidados e tratamento da doenca e se eliminem as atitudes de estigma e discriminacao de pessoas

infectadas nas comunidades.

Aliés, ainda ontem, a Rede Mocambicana de Lideres Religiosos Vivendo com HIV/SIDA
(MONERELA) realizou um semindrio que teve como pano de fundo a apresentagdo do “Manual

da Metodologia Save”, um instrumento relevante no refor¢co dos programas de prevencdo do

HIV/SIDA.

O documento, segundo Jeremias Langa Junior, coordenador nacional da MONERELA, aborda a
questdo do estigma e discriminacdo mostrando como as diferentes abordagens afastam as pessoas

dos servicos de saude (prevencdo, mitigacdo e outros).

“O documento mostra o0 medo e a vergonha que faz com que as pessoas na0 procurem 0S
servigos. Temos de compreender que, se alguém nao procura 0s servigos, é porque tem medo de
ser conotado com pessoas promiscuas. O procurar 0s servicos de testagem, de aconselhamento

n&o quer dizer que a pessoa seja promiscua. E esta abordagem que o manual traz ”, explicou.

Com este instrumento, Jeremias Langa Junior acredita que os lideres religiosos estardo mais
activos na luta contra o HIV, pois, como disse, serdo chamados a assumir o seu papel de agentes

de mudanca e de esperanca.

“Os lideres religiosos séo pessoas que tém carisma. O carisma deve ser utilizado ndo apenas para
pregar a palavra do Senhor como tal, mas também para salvar vidas, além de ganhar almas”,

acrescentou.

O lancamento do programa da quinzena do Dia Mundial de Luta contra o HIV/SIDA acontece

numa altura em que se estima que o pais regista cerca de 250 novas infec¢des pelo HIV por dia.
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