
Universidades chamadas a combater desnutrição crónica 

07 Novembro 2016, Mouzinho de Albuquerque 

As autoridades governamentais de Nampula instam as instituições de ensino superior a darem o 

seu contributo no combate à prevalecente desnutrição crónica na província. 

O  apelo foi feito pelo governador provincial, Victor Borges, falando numa cerimónia académica 

no Campus da Universidade Lúrio (UniLúrio). 

Nampula tem um índice de desnutrição crónica de 40 por cento, dos mais altos do país, apesar de 

ser potencialmente agrícola. 

Do ponto de vista das autoridades, o problema da desnutrição crónica torna-se preocupante tendo 

em conta que afecta maioritariamente crianças menores de cinco anos, e mesmo que as 

comunidades sejam sensibilizadas sobre a diversificação da dieta alimentar, o problema 

continua.  

“Queremos apelar e encorajar aos estudantes ora graduados para que, servindo-se dos 

conhecimentos adquiridos ao longo da formação académica, ajudem a população a fazer melhor 

aproveitamento dos alimentos disponíveis para reduzir os altos índices de desnutrição que afecta 

grande parte das pessoas no país, em particular na província de Nampula”, disse Victor Borges. 

Segundo aquele dirigente, o apelo é extensivo a outras instituições de ensino superior com 

representação na província de Nampula. 

O governante destacou o trabalho que o executivo está a desenvolver com outros parceiros com 

vista a mitigar os efeitos da desnutrição crónica, principalmente na promoção da educação 

nutricional. 

Ainda no âmbito dos esforços visando o combate à desnutrição crónica, em Nampula, a UniLúrio 

graduou em 2013, vinte e sete nutricionistas, constituindo assim a primeira instituição de ensino 

superior a graduar especialistas nesta área.   
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http://www.jornalnoticias.co.mz/index.php/sociedade/61676-universidades-chamadas-a-combater-desnutricao-cronica.html


 


