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48% das raparigas em Moéambique casa-se antes dos 18 anos e 12% antes déatingir 12 anos

Maria, 16 anos de idade, “fintou” o sonho de ser advogada para cedo se instalar num lar. Foi
instalada, assim é o certo. Forcada a casar-se com um homem de 30 anos, viveu um auténtico
pesadelo, submetida a maus tratos. N&o tardou que regressasse a casa com o filho as costas, médos
a abanar e o fardo de ter de cuidar de uma crianga, com precérias condi¢des financeiras. Maria é
apenas o espelho de muitas outras raparigas cujos sonhos sdo amputados por casamentos
prematuros e gravidezes precoces. O cenario é dramatico e 0s nimeros assustadores. 48% das
raparigas em Mogambique casa-se antes dos 18 anos e 12% antes de atingir 12 anos, segundo 0
relatério de andlise estatistica sobre casamentos prematuros e gravidez precoce elaborado pelo

Fundo das Nacdes Unidas para Infancia (Unicef).

De resto, Mocambique estd entre 0s paises com maior taxa de casamentos prematuros e
gravidezes precoces no mundo, situacdo que atenta contra os direitos das criangas, que, muitas
vezes, sdo forgadas a abandonar a escola para se casar. Pressdes e incentivos econdmicos, ritos
de iniciacdo, religido, reducdo das despesas familiares, entre outros aspectos, ganham dimenséo e

contribuem para 0s casamentos prematuros e gravidezes precoces.

Com vista a inverter o cenario, a primeira-dama, Isaura Nyusi, lancou, sabado, em Cabo
Delgado, a Estratégia Nacional de Combate a Casamentos Prematuros, um instrumento que foi
aprovado, ano passado, pelo Conselho de Ministros. A estratégia compreende acesso a educacao,

quadro politico legal, satde sexual e reprodutiva, comunicacdo e mobilizagdo, empoderamento



das criancas do sexo feminino, mitigacao/resposta e recuperagdo, coordenacdo multissectorial e
advocacia, acesso a educacao de qualidade. A mesma esta orcada em 2 640 192 556 meticais. “O
objectivo principal é aumentar a consciencializacdo sobre o que deve ser feito para combater o0s
casamentos prematuros, com enfoque nas gravidezes precoces e mortalidade infantil. E preciso
tornarmo-nos agentes da mudanga perante este flagelo’’, frisou Isaura Nyusi, na abertura do
Seminario Nacional de Prevencdo e Combate dos Casamentos Prematuros e Gravidezes

Precoces.

Uma das principais causas da mortalidade infantil, os casamentos prematuros vao contra 0s

Obijectivos de Desenvolvimento Sustentavel.

O Fundo das Nag6es Unidas para Infancia (Unicef), diz ser o momento de dizer basta a violagao
dos direitos humanos. “Os dados do Ministério da Educagdao e Desenvolvimento Humano
mostram que a desisténcia da rapariga na escola se acentua a partir dos 12 anos. E necessario
inverter esta situacdo, para que as raparigas possam alcancgar o seu maximo potencial e os paises
possam atingir as suas metas de desenvolvimento social e econdmico’’, observou Edna Kozma,

representante do Unicef.

O seminario reuniu membros do Conselho de Ministros, parlamentares, sociedade civil e

parceiros do Gabinete da Primeira-Dama.
Gravidez precoce interrompeu sonho de Lucia

“Eu queria ser professora”, disse Lucia Serinate, jovem de 20 anos, residente em Ingonane, um
dos bairros periféricos de Pemba. Este sonho, para ja, foi interrompido. Ha trés anos, na altura
com 17, teve complicacdes pos-parto. Luta, de hd uns tempos a esta parte, para ultrapassar 0s
problemas de locomogédo que tem desde que deu parto, em Outubro de 2013, resultado de uma

gravidez precoce.

A jovem conta que “sofri muito com as dores e chegava mesmo a sangrar”. As dificuldades em
locomover-se e as condicOes financeiras precarias forcaram Llcia a abandonar a escola. O sonho
de se formar e um dia transmitir os seus conhecimentos aos mais novos foi interrompido. O
desespero tomou conta da familia, que temia pela vida de Licia. Foram momentos de dor. Em

Mocambique, aproximadamente 20% das mortes maternas ocorreram em raparigas e jovens com



menos de 20 anos. Ciente deste drama que vivem as raparigas, LUcia procura hoje sensibiliza-las

a ndo optarem por casamentos prematuros.
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