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Mais de 20 mil moçambicanos vão beneficiar de assistência nutricional suportada pelo governo 

dos EUA 

O governo norte-americano desembolsou 2,7 milhões de dólares para apoiar acções ligadas à saúde e 

nutrição no sul e centro de Moçambique, através do Programa das Nações Unidas para a 

Alimentação (PMA).Trata-se de um apoio adicional destinado a mulheres grávidas, em aleitamento, 

pessoas vivendo com HIV e em tratamento anti-retroviral ou com Tuberculose (TB). 

A contribuição servirá para comprar, transportar e distribuir “enormes quantidades” de alimentos 

fortificados, para o tratamento da malnutrição em grupos mais vulneráveis, incluindo crianças 

menores de cinco anos de idade, cuja situação piorou com a seca prolongada que afectou as regiões 

sul e centro, nos últimos dois anos.  

O financiamento vai permitir que 170 centros de saúde forneçam assistência nutricional a 21 mil 

pessoas ao longo do ano. “Os Estados Unidos estão comprometidos em apoiar o povo de 

Moçambique durante estes tempos difíceis”, disse o embaixador dos EUA em Moçambique, Dean 

Pittman, citado pela AIM. 

As pessoas vivendo com HIV são particularmente vulneráveis à insegurança alimentar e malnutrição, 

além de que a medicação anti-retroviral torna-se mais eficaz quando combinada com boa nutrição. 

“O apoio dos Estados Unidos aumentará a absorção, adesão e sucesso do tratamento entre os grupos 

mais vulneráveis”, considera a representante e directora nacional do PMA, Karin Manente. 



Os 2,7 milhões de dólares são desembolsados no âmbito do Plano de Emergência do Presidente dos 

Estados Unidos para Alívio à Sida (PEPFAR), através da Agência dos Estados Unidos para o 

Desenvolvimento Internacional (USAID). 

Moçambique é um dos 22 países africanos apoiados pelo PEFPAR e um dos oito países prioritários 

da ONUSIDA na região da África Austral, “onde é necessário” acelerar os esforços para erradicar o 

Sida até 2030. 

Dados constantes do comunicado referem que, até ao momento, foram distribuídas 100 mil 

toneladas métricas de alimentos fortificados e, em breve, serão concedidas mais 770 toneladas 

métricas. 

PEPFAR já desembolsou USD 14,2 milhões 

Desde 2004, o PEPFAR tem fornecido tratamento anti-retroviral, assistência alimentar de 

emergência e reabilitação nutricional a pessoas malnutridas vivendo com HIV e TB em 

Moçambique. 

Através da parceria com o PMA, o PEPFAR já forneceu 14,2 milhões de dólares em apoio 

nutricional ao programa nacional de HIV e Sida. 
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