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ELEVANDO OS iNDICES DE DESNUTRIGAO

Ciclone Idai veio agravar situacao de vulnerabilidade
de muitas familias em Sofala

- Passagem do Ciclone Tropical Idai veio agravar a situacdo de vulnerabilidade de muitas
familias na Provincia central de Sofala elevando os indices da desnutricdo. Esta posigao foi
defendida esta semana na Cidade da Beira na Conferéncia Provincial sobre a Nutricdo e

Segurancga Alimentar.

BEIRA - Devido ao desastre natural ocorrido no més de Margo do ano passado na Provincia central de Sofala, a principal fonte
de rendimento de varias familias foi afectada. O problema da desnutri¢ao encontrou terreno fértil, sendo as criangas menores

de cinco anos de idade, as mais afectadas.

Falando em representacgéo da secretaria do
Estado em Sofala, a directora provincial da
Saude Precilia Filimone disse que o
combate ao fenomeno requer um
compromisso colectivo.

Precilia Filimone afirmou que a mudanga
dos habitos alimentares e o aumento da
producdo agricola sao elementos
necessarios visando garantir a seguranga
alimentar e por conseguinte, acabar com a
desnutricdo.

“A alimentacao condigna n&o deve
constituir um privilegio porque & um direito
humano basico que assiste a todos os
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cidadaos. A boa alimentagao & base para o
desenvolvimento do ser humano, resultando
dai o desenvolvimento socioecondmico das
familias, pelo que sem a nutricdo jamais
conseguiremos alcancgar aquilo que s&o os
objectivos do desenvolvimento sustentaveis
que tanto almejamos como provincia, como
nacdo, assim como uma familia global’,
afirmou a directora provincial da Saude em
Sofala Precilia Filimone.

Participaram na Ill Reunido Anual de
Reflexdo sobre a Nutricdo e Seguranca
Alimentar, meédicos, académicos,
empresarios, entre outros convidados.



