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EM TI}AT}}MENTO AN Tl-RE:l“ROVIRAL
Crédito Rotativo melhora

renda de mulheres em Maputo

OM o objectivo de me-

lhorar a renda de mu-

lheres pacientes em

TARV, o projecto HOPE,

implementado  pela
ADPP Mocambique em par-
ceria com a Fundagio Ariel
Glaser, introduziu, em 2016,
os “Grupos de Poupanga e Cré-
dito Rotativo”, mais conheci-
dos pela sua sigla PCR, que jd
traz melhorias na vida destas
pessoas, em sete distritos das
provincias de Maputo e Cabo
Delgado, onde actua.

Grupos de Poupanga e Cré-
dito Rotativo sdo pequenos
bancos comunitdrios onde os
pacientes em TARV podem
poupar ou obter empréstimos
para ajudar a estabelecer e¢/ou
a melhorar os seus negdcios,
investir na satide, na educacio
¢ até na melhoria da dieta ali-
mentar.

HOPE ¢ um projecto focado
no combate ao Sida Pediitrico,
mobiliza individuos e comuni-
dades a abragar a luta contra a
doenga, através da promogao
de acgdes de aconselhamento e
testagem voluntdria e gratuita
do HIV, adesao ao Tratamento
Anti-Retroviral (TARV) e a sua
retencao.

Dados recentes, avan-
cados no relatdrio anual da
ADPP Mogambique, indicam
que em 2019 o projecto testou,
nas duas provincias, um total
de 49 mil pessoas, dos quais
6,860, correspondente a 14
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lida Joao

por cento, revelaram-se po-
sitivos para o HIV/Sida, sendo
que 90 por cento iniciaram o
tratamento.

O PCR € uma metodologia
financeira muito utilizada nos
bancos comunitdrios e resul-
ta do sistema de poupanga e
crédito que popularmente, na
cidade de Maputo, é conhecido
por xitike.

Recentemente, o gru-

Ainda é um desafio
mobilizar membros

po de poupanca do bairro de
Mathlemele, no municipio da
Matola, denominado Tsaka-
ni Mathemele, composto por

as suas sessoes acima de 183
mil meticais e juros de 47.800
meticais e um fundo capital de
19.400 meticais.

30 mulheres, encerrou o ciclo
de poupanca apds um perio-
do de seis meses. A associacio
conseguiu amealhar durante

Grupo de poupanca
transformou minha vida

A PROVA de que o projecto estd
a transformar vidas de mulhe-
res vulnerdveis € a histdria da
Ilda, que faz parte de um grupo

lachas, sabdo, entre outros de
primeira necessidade™,
llda disse ainda que alargou

OO ill I AR R P

vida comegou a mudar e ago
ra me sinto estavel financeira e
socialmente”, disse.

Ida iniciou o seu negd







